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Kangen Kangen 

O Corpo e a Água

A quantidade de água no corpo de uma pessoa de 72 kg é de aproximadamente 54 litros. Dentro
das células, existem 28 litros. 
O corpo elimina aproximadamente 2.300 ml de água por dia. A melhor maneira de repor a água
perdida pelo corpo é através do consumo de água pura (café, chá ou sucos não hidratam).

A quantidade de água no corpo de uma pessoa de 72 kg é de aproximadamente 54 litros. Dentro
das células, existem 28 litros. 
O corpo elimina aproximadamente 2.300 ml de água por dia. A melhor maneira de repor a água
perdida pelo corpo é através do consumo de água pura (café, chá ou sucos não hidratam).

O corpo é composto principalmente de água: 

Olhos

Cérebro

Pulmões

Rins

Sangue

Coração

Uma redução de 2% na água corporal pode causar perda
momentânea de memória. 

Beba água
favorece a

hidratação celu
lar 

hidratação celu
lar 



Kangen Kangen 
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osmose reversa
Água da torneira

Refrigerantes

Água
Kangen

Rejuvenescer
ANTIOXIDANTE

Reduz e elimina os radicais livres.

Envelhecimento
OXIDANTE

Aumenta a produção de radicais livres,
oxidação e doenças.

antioxidante antioxidante 



7.365 7.365 

Kangen Kangen Beba água pH pH 

pH do sangue 

K K A A N N G G E E N N 

ÁCIDO = Doente ALCALINO = Boa saúde

S A Ú D E pH 7,35 - 7,45 

Doença crônica pH 7,00 

Câncer pH 6,85 - 6,95 

Coma pH 6,9 

Morte pH 6,8 

pH: Potencial de Hidr
ogênio

promove o equilíbrio



Capacidade de hidra
tação

Kangen Kangen Beba água eficiente eficiente 

Água alcalina hexagonal

6 moléculas por clusterÁgua alcalina hexagonal

6 moléculas por cluster

Água engarrafada ou da torneira

10 a 13 moléculas por cluster
Água engarrafada ou da torneira

10 a 13 moléculas por cluster

Água Kangen pH 9,5 Água Kangen pH 9,5 
Hidrata profundamente as células.
Aumenta a absorção de nutrientes.
Elimina resíduos tóxicos da atividade celular.

Hidrata profundamente as células.
Aumenta a absorção de nutrientes.
Elimina resíduos tóxicos da atividade celular.

promove a
hidratação
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